
Consejería en planificación familiar 
 

La Consejería en planificación familiar sobre los diferentes métodos anticonceptivos 
se brinda a partir de los 12 años.  Incluye hasta 4 consultas y prescripción de métodos 
anticonceptivos* detallados a continuación: 

✓ Preservativo o condón masculino hasta 10 unidades mensuales. 
✓ Anticonceptivos orales (Etinilestradiol + Levonogestrel 0.03mg + 0.15mg) 

hasta 1 caja mensual. 
✓ Anticonceptivos inyectables (Estradiol Cipionato + Medroxiprogesterona 

Acetato 5mg + 25mg. Inyectable hasta 1 ampolla mensual o 
Medroxiprogesterona Acetato 150mg/Ml. Inyectable hasta 1 ampolla cada 
tres meses. 

✓ Dispositivo intrauterino (T De Cu 380 A) de única aplicación durante la vigencia 
del plan de salud hasta su retiro. 

 
*Los métodos anticonceptivos son excluyentes una vez definido el método elegido. 
 
 Anticoncepción quirúrgica voluntaria 
 
A partir de los 30 años ligadura de trompas y vasectomía de acuerdo con las 
condiciones detalladas en el plan de salud. 


