Programa
Salud y bienestar

'

v Maternidad

Beneficio diseflado para cuidar la salud de la madre gestante que cubre
consultas prenatales, curso de preparacién para el parto (psico-profilaxis),
consultas ambulatorias y hospitalizaciéon, parto y complicaciones del parto.

Deducible S/ Coaseguro %

Controles Prenatales

(costo poratencién)  (cubierto por Pacifico)

En la Red Prenatal (incluye vitaminas) 0 Al 100

En otras clinicas y centros . - .
médicos afiliadas (solo Segun condiciones ambulatorias /

consulta, no incluye vitaminas) hospitalarias de lared

Perfil Prenatal en Red Prenatal:
Laboratorio, 3 Ecografias,

1 Papanicolau, 3 Vacunas
antitetanicas

Centro Screening Neo
Natal Prenatal

Provincias: Psico profilaxis

(7 sesiones). En Cl. Los Fresnos
(Cajamarca), Cl. Limatambo
Cajamarca (Cajamarca),

Cl. Peruano Americana (Truijillo),
Cl. Hogar ClinicaSanJuan de Dios
(Arequipa), C.M. Pedidtrico Carita
Feliz (Piura), Cl. San Miguel (Piura)

25 AL 100

Deducible S/ Coaseguro %

Coberturas

(costo poratencion)  (cubierto por Pacifico)

Parto natural, cesarea o parto
multiple, aborto 0 amenaza de
aborto en Red SANNA

Parto natural, parto multiple, en clinicas afiliadas que no formen
parte de la red SANNA

Al 100

Redl |0 | AL100
Red2 |0 | A9
Redd ... 0 | A&
Red4 0 1 Al80
Red> |0 | Al75
Red6. . | 0 1 A/
Red7 0 1 Al70
Red8 |0 Al60_

Cesarea, aborto o amenaza
de aborto, en clinicas afiliadas
que no formen parte de

la red SANNA

Complicaciones durante Segun condiciones ambulatorias /
el embarazo, partoy post parto hospitalarias de la Red

Conoce las clinicas de cada Red mas adelante.

v Chequeo Preventivo

Son evaluaciones médicas preventivas y un control de riesgos una vez al afio
cubierto al 100%, a los que tienes acceso segun tu edad y sexo.

Examenes del
Chequeo Preventivo

Mujeres (anos) Hombres (anos)

18239 [40amés 18a39

Bvaliaconclinica

Hemograma completo

(incluye volumen corpuscular v v v v
medio-VCM)
Creatinina | Y | Y | Y | vV
Glucosa

De salir alterado el examen, se _ Vv _ v
procedera de lamisma muestra:

Hemoglobinaglicosllada | _____ | _____|_____l__.___.
Colesterol total

De salir alterado el examen, se

procederd de lamismamuestra:| - v - v
Colesterol HDL*

Colesterol LDL* | .
Electrocardiograma | R v | R v
Bvaluacidnodontolégica | v | ¥V | ¥ | ¥
Baluadénoftaimoldgica | v | v | ¥V | ¥
Medicién de presion intraocular - v - v
Bvaliadénginecologica | v | V| - | -
Papanicolau v v - -
Mamografia 2D - v - -
EcografiaMamaria | « | - - -
Antigeno Prostatico®sA) | | | | ~/ o
(De 50 afios en adelante) B B B
Tomadepresionarterial | - Y Y
Bamenurolégico | S S v |.Y__
sangreoculta-Thevenon | LY LY
Bamencompletodeorina | vV | Vv | vV | ¥V
Triglicéridos | Y Y
Radiografiadetorax | & | v | vV | vV
Colonoscopia a partir de los 50

afos (Cada 5 afios a partirde la - v - v
5ta. renovacion)

v Siempre Sano

Es un programa ambulatorio de atencién y control de las siguientes
enfermedades crénicas: asma bronquial, dislipidemia, hipertensién arterial y
diabetes mellitus tipo 2, sin complicaciones.

Cubrimos al 100%, previa evaluaciéon e inscripcién, consultas médicas con
especialistas y médicos generales, exdmenes de laboratorio, medicinas
segun petitorio®, consultas complementarias (nutricién, podologia vy
psicologia) y procedimientos médicos para ayuda y control del diagnéstico.

* Relacién de medicamentos recomendados por las guias de practica clinica y las ultimas
revisiones internacionales, cuyo fin es controlar o minimizar los dafios de una enfermedad.

¢ Delivery de Medicamentos

Es un beneficio creado exclusivamente para aquellos asegurados que tienen
una enfermedad crdénica controlada y reciben regularmente atencién por
este diagndstico.

Al inscribirte a este Programa podras recibir las medicinas que te recete el
doctor en la comodidad de tu casa durante todos los meses que dure la
receta (3 a 6 meses). Asi, ahorraras tiempo y dinero, pues pasaras por menos
consultas y visitas a las farmacias durante el afio.

El Programa te cubre:

* Medicinas de acuerdo al coaseguro de la clinica donde recibiste la consulta
médica en la Red de Delivery de Medicamentos.

* Envio de los medicamentos a la direccién que indiques®, sin ningdn pago
adicional.

* Este servicio tiene limites de cobertura, y esta sujeto a disponibilidad de unidades propias y/o de
nuestros proveedores. Para mayor informacién ingresa a nuestra web: www.pacifico.com.pe

« Tratamientos Complejos

Es un beneficio creado para aquellos asegurados que tienen una enfermedad
que requiera medicacion de alto costo. Al inscribirte a este Programa, ahorraras
tiempo y dinero, pues podras acceder a tus medicamentos a precios mas bajosy
de ser posible, en la comodidad de tu casa. Gracias a esto, lograras cumplir con
un tratamiento completo y cuidar tu salud.

El Programa te cubre:

* Medicinas de acuerdo al coaseguro de la clinica donde recibiste la consulta
médica.
* Envio de la medicacién previa evaluacién por Carta de Garantia.

Este servicio tiene limites de cobertura, y esta sujeto a disponibilidad de unidades propias y/o de
nuestros proveedores. Para mayor informacién ingresa a nuestra web: www.pacifico.com.pe

« Control del Nino Sano

Consiste en una evaluacion pediatrica mensual durante el primer afio de vida
del recién nacido, y a los 3 afios.

Cubrimos la atencion médica que incluye:

 Evaluacién médica por el especialista.

* Registro de crecimiento y desarrollo en la cartilla de Control del Nifio Sano
entregada por la clinica.

* Vacunas cubiertas al 100% segun el Esquema de Vacunacion del MINSA.

* Orientacién a la madre sobre temas relacionados al desarrollo psicomotriz,
cuidados, signos de alarma, nutricién, entre otros.

v Vacunacion

Ponemos a tu disposicidn vacunas contra diversas enfermedades segun la edad
y sexo del asegurado. Por ejemplo: influenza, virus del papiloma humano (VPH),
rotavirus. Cubrimos algunas vacunas al 100% y otras con tarifas preferenciales.

Conoce mas del Programa Salud y Bienestar en
www.pacifico.com.pe/programas-salud



